Jak se
heztratit
VvV systemu

V/Se, co potrebujete vedet,
abyste se lepe zorientovali
V systému podpory

a umeli si zazadat o to,

na co mate narok.

Vyznat se v systému podpory, Zadosti a posudkl mutize
byt narocné, zviast kdyz se Clovek potyka se zdravotnim
omezenim. Tento manual je uréen pravé vam, kteri si timto
procesem prochazite a hledate zpusoby, jak se v ném
nejlépe zorientovat.

V tomto pruvodci najdete zakladni informace o tom, kam
mate zajit nejdrive, na co vSechno viastné mate narok
a také kam se obratit, kdyZ uz nebudete védét kudy kam.

A vérte, nejste na to sami.



Krok za krokem

Cim jste prosli nebo prochazite?
Kde na naSsem diagramu jste?

l. Zhorseni zdravotniho

stavu S ,

y ; “ ) ll. Zadost o posouzeni
usi jit o stav, ktery trva déle nez ro . o ge

a ma za nasledek pokles pracovni schopnosti. Inva"dlty

Podava se na Ceskou spravu socialniho
zabezpeceni, prilohou jsou vystupy
od oSetrujicich lékaru.

K posudkovému lékari pravdépodobné
neplijdete osobné. Upozornéte proto

lll. Posudek inva"dlty oSettujici Iékare, Ze je dllezité, aby zpravu

A) Priznani stupné invalidit (LIl. lll. nebo jako AREMU E ]l

osoba zdravotné znevyhodnéna) a pfiznani
vyplaty invalidniho diichodu

B) zamitnuti — mate moznost se odvolat

C) priznani invalidity, ale bez vyplaty
invalidniho dichodu, protoze ¢lovék nema

dostatecné dlouho placené socialni pojisteni |V Zamés tna, nll

A) evidence mezi uchazec¢e o zaméstnani
(u stupné L. II. je to nutnost)

B) navrat k plivodnimu zaméstnavateli
na volny trh prace

V. Vstup na chranény
trh prace

hizké uvazky, jednoduché manualni prace,
nebere ohled na kompetence ¢lovéka —
klicove pro vétSinu zamestnavatell je,

e novy zaméstnanec ma pfiznany VI. Volny trh préce

invalidni diichod.

VII. Pfezkum
zdravotniho stavu

pri/po adaptaci na svlij zdravotni stav,
at prostrednictvim lécby nebo prostého
zvladnuti zdravotniho stavu je mozné,

ze bude stupen invalidity (a na néj navaza-
ného invalidniho dichodu) snizen nebo
odebran (nebo i zvysen), opét je mozné
se odvolat.



Na co si dat pozor

U spravnich rozhodnuti

(snizeni/zamitnuti priznani invalidniho dichodu nebo tfeba prispévku na
péci) mate 30 dni na odvolani od prevzeti dokumentu. Potrebujete uvést
skutecnosti, ktere podle Vas vedly k tomu, ze doslo k chybnému
vyhodnoceni Vasi Zadosti.

Nebojte se zeptat,

kdyz né&emu nerozumite. Urady i Iékafi maiji povinnost informace
srozumitelné vysveétlit.

Mate pravo nahlizet
do viastni dokumentace,

at pri jednani s Ceskou spravou socialniho zabezpedéeni
tak tfeba s Uradem prace.

Méjte s sebou

vzdy kopie dalezitych dokumentt (Iékarské posudky;,
rozhodnuti, formulare).

Komunikujte

se svymi oSettujicimi Iékari. Nebojte se upozornit, Ze je zprava
0 vaSem zdravotnim stavu to jedinég, s ¢im posudkovi Iékari pracuiji.



Praktické

informace

Na co mate narok

- Na posouzeni zdravotniho stavu (pro ucely invalidniho
ddchodu, prukazu OZP apod.).

- Na ziskani zaméstnani, které bude odpovidajici jak vaSemu zdravotnimu
stavu, tak i vysSi vzdélani a urovni dosavadnich pracovnich zkuSenosti.

- Na férové zachazeni a respektujici pristup bez diskriminace.

Na co nemate
narok automaticky

- Na invalidni diichod nebo prikaz OZP - rozhoduje se podle
nejzavazneéjsi diagnozy, kterou Clovek ma.

- Zaroven u invalidniho dichodu je nutné mit odpracované roky,
kdy jste si platili socialni pojisténi.

Co muzete odmitnout
a vuci cemu se ohradit

- Mlzete odmitnout nabidku zaméstnani, které neodpovida vasemu
zdravotnimu stavu.

- Neférovému nebo ponizujicimu chovani Uredniky, Iékaru ¢i zaméstnavatell —
kazdy Elovék ma pravo na dustojné a slusné zachazeni.



Kde hledat pomoc

kdyz...

mate Spatnou
zkuSenost s urady?

potiebujete podporu
pri ziskani dovednosti
pro trh prace?

potiebujete pomoc
pri hledani prace?

MUzete se obratit na nadfize-
ného urednika, nebo pokud
nechcete situaci resit primo,
tak na Verejného

ochrance prav.

Prvnim, na koho se obratit,
mUze byt Urad prace (maiji
specialni program pro lidi se
zdravotnim postizenim) nebo
na neziskové organizace

a socialni podniky v okoli.

Pomocnikem mohou byt
registrované socialni sluzby
socialni rehabilitace.

Jejich prehled najdete

v Registru poskytovatelt
socialnich sluzeb

(https://www.mpsv.cz
registr-poskytovatelu-slu-
zeb).
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podporou Technologické agentury CR v radmci

Programu SIGMA.

www.tacr.cz
Vyzkum uZitecny pro spolec¢nost.
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